
СЕДМИЧНО МЕНЮ- ДГ;ДЯ  
От 22.01.2024 г. до 26.01.2024 г. 

ПОНЕДЕЛНИК  ВТОРНИК  СРЯДА 

                        ЗАКУСКА  ЗАКУСКА  ЗАКУСКА 

МАКАРОНИ С МАСЛО И СИРЕНЕ  САНДВИЧ С ШОПСКИ ХАЙВЕР  ШОКОЛ.КОРНФЛЕЙКС С ПРЯСНО МЛЯКО 

ПЛОД  БИЛКОВ ЧАЙ С ЛИМОН , ПЛОД  ПЛОД 

ОБЯД  ОБЯД  ОБЯД 

СУПА ОТ ПИЛЕШКО МЕСО  СУПА ОТ ФИДЕ СЪС ЗАСТРОЙКА  ЗЕЛЕНЧУКОВА СУПА СЪС ЗАСТРОЙКА 

ЯХНИЯ ОТ ЛЕЩА,САЛАТА/кис.краставички/  МУСАКА С МЕСО/пр.смляно/ И КАРТОФИ  МЕСО/тел.-я/С БУЛГУР,САЛАТА/от моркови 

ПЛОД  ПЛОД  ПЛОД 

СЛЕДОБЕДНА  ЗАКУСКА               СЛЕДОБЕДНА  ЗАКУСКА  СЛЕДОБЕДНА ЗАКУСКА 

КУРАБИЙКИ  МЛЕЧЕН КРЕМ КАКАО  САНДВИЧ С МАСЛО , ЛЮТЕНИЦА  И  СИР. 
АЙРЯН    ПЛОДОВ ЧАЙ 

Менюто съдържа следните алергени : 
зърнени храни с глутен, яйца, риба, мляко, 

целина и техни производни продукти 

 Менюто съдържа следните алергени : 
зърнени храни с глутен, яйца, риба, мляко, 

целина и техни производни продукти 

 Менюто съдържа следните алергени : 
зърнени храни с глутен, яйца, риба, мляко, 

целина и техни производни продукти 

     

ЧЕТВЪРТЪК  ПЕТЪК  
Два пъти седмично на децата се дава 

пълнозърнест хляб. ЗАКУСКА  ЗАКУСКА 

 

САНДВИЧ С КРЕМА СИРЕНЕ/краст.- Я/  САНДВИЧ С МАСЛО И КАШКАВАЛ 
 Списък на съставките на храни, които 

могат да предизвикат неблагоприятни 
реакции при податливи индивиди: 

- Зърнени храни, съдържащи глутен и 
продукти от тях; - 1 

- Ракообразни и продукти от тях; - 2 

- Яйца и яйчни продукти; - 3 

- Риба и рибни продукти; - 4 

- Фъстъци и фъстъчени продукти; - 5 

- Соя и соеви продукти; - 6 

- Мляко и млечни продукти; - 7 

- Ядки, напр. бадеми, лешници, орехи - 8 

- Целина и продукти от нея; - 9 

- Синап и продукти от него; 
- Сусамово семе и продукти от него; 
- Мекотели и продукти от мекотели. 

БИЛКОВ ЧАЙ С ЛИМОН , ПЛОД  ПЛОДОВ ЧАЙ С ЛИМОН , ПЛОД 
 

ОБЯД  ОБЯД 

 

СУПА ОТ ПУЕШКО МЕСО  СУПА ОТ ПРАЗ ЛУК СЪС ЗАСТРОЙКА 
 

ЯХНИЯ ОТ ГРАХ  РИБА НА ФУРНА,ПЮРЕ ОТ КАРТОФИ 
 

 ПЛОД  ПЛОД 
 

СЛЕДОБЕДНА ЗАКУСКА  СЛЕДОБЕДНА ЗАКУСКА 

 

КИСЕЛО-МЛЕЧЕН ПЛОДОВ КРЕМ  ВАРЕНО ЖИТО С МЛЯКО 
 

   
 

Менюто съдържа следните алергени : 
зърнени храни с глутен, яйца, риба, мляко, 

целина и техни производни продукти 

 

Менюто съдържа следните алергени : 
зърнени храни с глутен, яйца, риба, мляко, 

целина и техни производни продукти 

 

 
 

 
 

ИЗГОТВИЛ : м.с. З.Стефанова 

ДГ №12  
„ЛИЛИЯ“ 


